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Matsedel v.47 16/11 — 22/11
Veckodag Lunch Middag
Kycklinggryta med curry Stekt salt sill
Mandag Veg.gryta med linser Kokt potatis
Ris Loksés
Varm gronsak Grona artor
Faraherdens paj Viltskavsgryta
Tisdag Franskaherdens paj Ris
Vitkalssallad Rivna moroétter
Fruktkram
Pyttipanna Prinskorv
Onsdag Cous-couspytt med falafel Senapssas
Kokt agg Kokt potatis
Rodbetor Sallad
Tonfisksés
Torsdag Ajvarsas med paprika Kokets artsoppa med flask
Pasta Frukt
Sallad
Potatisbullar Ost och skinkpaj
Fredag Potatis och broccoligratiang Dressing
Vitkalssallad med lingon Sallad med fetaost
Paron med gradde
Kallskuret Ortagardsstek
Lordag * Potatis Potatisgratang
Mimosasallad Brunsas
Varm gronsak
Panerad fisk Kramig falukorv
Sondag * Kokt potatis Pasta
Kall sas Varma gronsaker
Grona artor

*pa avdelningarna serveras rakost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad
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Matsedel v.48 23/11-29/11
Veckodag Lunch Middag
Kottgryta med dragon Isterband
Méndag Linsgryta med Orter Dillstuvad potatis
Kokt potatis Grona artor
Broccoli
Leverbiff Bruna bonor
Tisdag Veg. Biffar Stek flask
Graddsas Kokt potatis
Kokt potatis Rivna mordtter
Vitkalssallad med lingon Nyponsoppa med gradde
Korvstroganoff Biff Lindstrom
Onsdag Quornstroganoff Graddsas
Ris Kokt potatis
Varm gronsak Rivna morotter
Kycklingkebabsas
Torsdag Kebabkryddad tomatsas Janssons Frestelse
Pasta Vitkalssallad med lingon
Sallad
Parisare Kerstins kottgryta
Fredag Veg.burgare Kokt potatis
Brod Varm gronsak
Potatismos Paj med vaniljvisp
Sallad
Gulaschsoppa Kycklingfilé
Lordag * Mjukt brod Ris
Frukt Rosmarinsas
Veckosallad
Kottbullar Torsk Benedictin
Sondag * Kokt potatis Kokt potatis
Brunsas Grona drtor
Varm gronsak

*pa avdelningarna serveras rakost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad
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Matsedel v.49 30/11 - 6/12

Veckodag Lunch Middag
Palt med flask Drosad torsk
Mandag Palt utan flask Agg och persiljesas
Vitkalssallad med lingon Kokt potatis
Grona artor
Kottfarssas Flaskpannkaka
Tisdag Tomatsas med qournfirs Vitkalssallad med lingon
Spagetti Kaka
Rivna morotter
Fisk med sweetchilitacke Gratinerad falukorv
Onsdag Broccoligratang Potatismos
Kokt potatis Rivna morotter
Grona artor
Kycklingsoppa med pasta Polsa fran Bastutrask
Torsdag Gronsakssoppa med pasta Kokt potatis
Mjukt brod Rivna morotter
Tex-mexbiffar Bl6ta med revbensspjill
Fredag Veb. biffar Matlddor: Revbensspjall
Ris Graddsas
Kallsés Kokt potatis
Salllad Fruktkram
Farsbiffar
Lordag * Potatis och kasslergratang Rostad potatis
Varm gronsak Pepparsas
Grona artor
Matjessill Kycklinggryta med curry
Sondag * Agg Ris
Romsés Veckosallad
Kokt potatis

*pé avdelningarna serveras rikost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad
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Matsedel v.50 7/12-13/12

Veckodag Lunch Middag
Biffstroganoff Fiskgratiang
Méndag Veg.gryta med bonor Kokt potatis
Ris Grona artor
Varm gronsak
Carbonara med rokt kalkon Kyckling och ostpaj
Tisdag Tomatsas med basilika Dressing
Pasta Veckosallad
Rivna mordtter Go bit
Annas fisk Kottbullar
Onsdag Blomkalsgrating Graddsas
Kokt potatis Kokt potatis
Varm gronsak Sallad
Risgrynsgrot Flaskkarré
Torsdag Kramig tomatsoppa Kokt potatis
Paliagg Brunsés
Frukt Grona artor
Tacorora Jarpar
Fredag Veg. tacorora Kokt potatis
Tortilliabréd Paprikasas
Vitloksdressing Sallad
Sallad Paron och gradde
Kaldolmar
Lordag * Potatisbullar med bacon Brunsas
Vitkalssallad med lingon Kokt potatis
Broccoli
Fiskbullar i dillsas Kottgryta med svamp och syltlok
Sondag * Kokt potatis Ris
Veckosallad Varm gronsak
Pepparkaka

*pé avdelningarna serveras rikost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad
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Matsedelv.51 14/12 - 20/12

Veckodag Lunch Middag
Kottfarssas Korvstroganoff
Mandag Tomatsas med basilika Ris
Spaghetti Varm gronsak
Sallad
Panerad fisk Bruna bonor
Tisdag Veg. Schnitzel Stekt flask
Kokt potatis Kokt potatis
Kall sas Vitkalssallad
Grona artor Paj med vaniljvisp
Kramig kycklingwok
Onsdag Currywok med bambuskott Bondomelett
Ris Veckosallad
Veckosallad
Skola/fsk: Julbuffé Gulaschsoppa
Torsdag Mjukt brod
AO: Kottbullar Frukt
Kokt potatis
Brunsas
Sallad
Potatisbullar Kyckingpaj
Fredag Cous-couspytt med falafel Sweetchilidressing
Rivna morotter Sallad med fetaost
Glassbagare
Crepes med kottfars
Lordag * Vitloksdressing Makaronlada
Broccoli Varm gronsak
Kycklinggryta m. soltorkad tomat | Grekiskfarsbiff
Sondag * Ris Klyftpotatis
Varm gronsak Tzatziki
Oliver

*pa avdelningarna serveras rakost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad



) kommun

E}: NORSJO

Matsedel v.52 21/12 -27/12

Veckodag Lunch Middag
Kycklingschnitzel Korv
Mandag Klyftpotatis Morotsstuvning
Bearnaisesas Kokt potatis
Sallad Varm gronsak
Kasslergryta
Tisdag Lasagne Ris
Varm gronsak Sallad
Nyponsoppa med gradde
Laxpudding
Onsdag Fest pé rester Skriat smor
Grona artor
Torsdag Julmeny (se sista sidan) Julmeny (se sista sidan)
Julafton
Fredag Julmeny (se sista sidan) Julmeny (se sista sidan)
Juldagen
Lordag Julmeny (se sista sidan) Julmeny (se sista sidan)
Annandag jul
Plattar Panerad fisk
Sondag Sylt Kokt potatis
Veckosallad Remouladsas
Grona artor

*pé avdelningarna serveras rikost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad
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Matsedel v.53 28/12 — 3/1
Veckodag Lunch Middag
Mandag Kyckling och currysas Stekt flask
Pasta Loksés
Veckosallad Kokt potatis
Rivna morotter
Tisdag Tacofisk med nachotédcke Korvstroganoff
Kokt potatis Ris
Sallad Veckosallad
Go’bit
Onsdag Fest pa rester Karlssons frestelse
Varm gronsak
Torsdag Nydrsmeny (se sista sidan) Nydrsmeny (se sista sidan)
Nydrsafton
Fredag Nydrsmeny (se sista sidan) Nydrsmeny (se sista sidan)
Nydrsdagen
Ost och skinksas
Lordag * Raggmunkar med bacon Pasta
Vitkalssallad med lingon Veckosallad
Kottfarslimpa
Sondag * Potatis och sparrissoppa Brunsés
Mjukt brod Kokt potatis
Grona artor

*pa avdelningarna serveras rakost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad
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Matsedel v.1 4/1 -10/1

Veckodag Lunch Middag
Kottfarssas Pélsa fran Bastutrask
Mandag Spaghetti Kokt potatis
Sallad Rodbetor
Pannbiff Flaskkotlett
Tisdag Kokt potatis Potatisgratang
Trettondagsafton Brunsas Graddsas
Vitkalssallad med lingon Sparris
Barkompott med gradde
Rostbiff Laxfilé
Onsdag Kokt potatis Dillsas
Trettondagen Mimosasallad Kokt potatis
Grona artor
Go bit
Viltskavsgryta Pyttipanna
Torsdag Ris Agg
Veckosallad Rodbetor
Panerad fisk Stekt kyckling
Fredag Kokt potatis Dragonsas
Remouladsés Ris
Grona artor Sallad
Glass med bar
Matjessill Jarpar
Lordag * Kall sas Rostad potatis
Agg Brunsés
Kokt potatis Veckosallad
Crepes med kottfars Kerstins kottgryta
Sondag * Vitloksdressing Kokt potatis
Broccoli Veckosallad

*pé avdelningarna serveras rikost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad




Julmeny 2026

Julafton

Lunch: Kallskuret: skinka, kalvsylta, pressylta, leverpastej, inlagd sill, krdmig sill,
dgg, rodbetssallad, gravad lax, legymsallad, gronkélssallad

Varmt: prinskorv, kottbullar, Janssons frestelse, potatis och sas

Kaffe och pepparkaka

Middag: Risgrynsgrot och julskinka

Juldagen

Lunch:  Blodkorv med vitsas samt rester fran julbordet

Middag: Revbensspjill med kokt potatis, brunsés och grona drtor
Frukt cocktail med gradde

Annandag jul

Lunch:  Kycklingpytt med vitldksdressing och veckosallad

Middag: Kaldolmar med graddsés, kokt potatis och varma gronsaker

God Jul

onskar
Maltidsenheten
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Nyarsmeny 2026

Nyérsafton

Lunch:

Middag:

Ost och skinkpaj

Dressing
Sallad

Nattbakad flaskkarré
Béckeruddenpotatis
Pepparsas
Gronsallad

Go'bit

Nyérsdagen

Lunch:

Middag:

Grekiska farsbiffar
Rostad kulpotatis
Graddsas
Fetaostsallad

Pizza (tomat, ost, skinka)
Pizzasallad

Tzatziki

Kaka

Gott Nytt Ar

Maltidsenheten

onskar
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