!

NORSJO Tjénsteskrivelse
kommun

Datum 2026-03-24

Diarienummer KS-26/00093
Svar pa interpellation — kvalitet pa maten vid dldreboenden

Beredande tjénstepersoner Elin Andersson och Hanna Mattsson har av
kommunstyrelsens ordférande fatt i uppdrag att besvara interpellationen frén
Lars-Ake Holmgren (KD) avseende kvalitet pa maten vid dldreboenden.
Svaren redovisas nedan i den ordning som fragorna stillts.

1. Har Norsjo deltagit i enkiitundersokningen fran SR Ekot och P4?
Maltidsenheten har inte deltagit i ndgon undersékning frdn SR Ekot eller P4
som ror kosthéllning och priskningar inom &ldreomsorgen. P4 tog i slutet
av forra aret kontakt med maltidschefen angdende sockeranvéndning i skola
och forskola, men inga fragor stélldes om dldreomsorgen.

Omsorgen har inte heller mottagit nagon férfragan om att delta i en saddan
undersdkning och kan inte se att nadgot erbjudande inkommit.

2. Har matsedeln forindrats i syfte att minska ravarukostnaderna?
Kort svar nej - férdndringar av matsedeln har inte gjorts i huvudsyfte att
sdnka livsmedelskostnaderna. De justeringar som genomforts har primért
handlat om att underlétta arbetet for helgpersonal inom omsorgen, inte att
minska priset pad inkdp.

Det kan dock noteras att flera livsmedelsproducenter pa marknaden har
fordndrat sina produkter, exempelvis genom att 5ka andelen gronsaker i
fardiga styckesaker sdsom kottbullar och biffar, f6r att minska
produktionskostnader och klimatpaverkan. Ett tydligt exempel &r den s&
kallade 50/50-biffen, dér hilften av innehallet utgdrs av gronsaker sdsom
morot, palsternacka, blomkal och kikértor.

I budget 2026 har extra medel tillforts maltider for att tdcka kade
livsmedelskostnader.

3. Finns det riktlinjer for att gora maltiden trivsam fér brukarna?

Det finns ingen formell riktlinje specifikt for hur maltider ska serveras, men
det finns etablerade rutiner. Personalen dukar enhetligt, anvénder inte
tallrikar i olika férger, och ldgger upp maten prydligt pa tallriken. Brukarna
fér en genomgang av vad maltiden innehaller och erbjuds olika tillbehor
sdsom saser och sylt.

Vid hogtider, fodelsedagar och andra sérskilda tillféllen dukas det extra fint
for att skapa en mer hogtidlig och trivsam maltidsmiljo.

4. Pa vilket siitt fangar vi upp brukarnas énskemal?
Brukarnas 6nskemal féngas upp genom flera strukturerade och
aterkommande forum. Det genomftrs regelbundna kosttréaffar med
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kostombud samt nutritionstréffar ddr kostombud och enhetschef deltar.
Utdver detta finns en god och 16pande dialog mellan dldreomsorgen,
kostchef och kok, vilket m6jliggér snabb terkoppling och anpassning
utifrén brukarnas behov och synpunkter.

5. Finns det anledning att aterinfora gemensamma maltider i matsal?
Maltidsverksamheten ser inga hinder for att leverera mat i kantiner eller
bleck till en matsal ddr omsorgspersonal serverar lunch och middag for
boende som vill dta tillsammans.

Omsorgens beddmning dr dock att en atergéng till matservering i matsalarna
skulle innebira 6kade kostnader motsvarande cirka 1,7 drsarbetare, baserat
pé berdkningar frén det tidigare beslutet da matsalarna avvecklades. Dartill
kommer kostnader for hyra av matsalar. Kompetensforsérjningsldget inom
omsorgen &r fortsatt utmanande, vilket var ett av skélen till beslutet att
avsluta matsalsserveringen infor budget 2018.

Brukarngjdheten i hemtjénsten dr mycket hog. 1 2025 ars métning anger

98 % att de dr ndjda med hemtjidnsten. Endast 4 % uppger svéra besvir av
ensamhet, 2 % svéra besvir av oro eller angest, och 100 % kénner sig trygga
eller mycket trygga. Aven om méltidssituationen inte miits specifikt
indikerar resultaten att det inte foreligger ett akut behov av foridndringar.
Nir det giller trygghetsboendena — seniorbostéiderna Géstis och Klockarbo
— ska Norsjoldgenheter tillhandahalla en vird/virdinna som arbetar med att
skapa sociala sammanhang och bryta isolering. De ska &ven tillhandahalla
en gemensamhetslokal dér aktiviteter kan genomforas och dir boende kan
laga eller inta enklare maltider tillsammans. Det innebir att méjligheten att
ita i gemenskap redan finns for de hyresgéster som onskar det.

Sammantaget bedémer omsorgen inte att det finns ett behov av fordndringar
i maltidsorganisationen i nuléget, men vi fortsétter kontinuerligt att folja
utvecklingen, brukarnas 6nskemal och verksamhetens forutsittningar.

Mikael Lindfors
Kommunstyrelsens ordférande



