el

NORSJO

J kommun
Matsedel v.15, 6/4 — 12/4 Pasklov
Veckodag Lunch Middag
Mandag Pdskmeny Pdskmeny
Annandag pdsk
Viltskavsgryta
Tisdag Fest pa rester Ris
Rivna morotter
Fruktkram
Tonfisksés Prinskorv
Onsdag Pasta Senapssas
Veckosallad Kokt potatis
Sallad
Torsdag Fest pa rester Kokets artsoppa med flask
Frukt
Biffar Ost och skinkpaj
Fredag Kokt potatis Dressing
Brunsés Sallad med fetaost
Varm gronsak Paron med gradde
Kallskuret
Lordag * Potatis Raggmunkar med bacon
Mimosasallad Vitkalssallad med lingon
Panerad fisk Kramig falukorv
Sondag * Kokt potatis Pasta
Kall sas Varma gronsaker
Grona artor

*pa avdelningarna serveras rakost/vitkalssallad/veckosallad/pizzasallad
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Matsedel v.16, 13/4 -19/4
Veckodag Lunch Middag
Kycklingkebabsés Isterband
Mandag Kikartsgryta med curry Dillstuvad potatis
Pasta Varm gronsak
Sallad
Annas fisk Bruna bonor
Tisdag Quornfilé med citronsas Stek flask
Kokt potatis Kokt potatis
Grona artor Rivna mordétter
Nyponsoppa med gradde
Korv Stroganoff Pytti panna
Onsdag Quorn Stroganoff Agg
Ris Sallad
Sallad
50/50 farsbiff Torsk Benedictine
Torsdag Rodbetsbiffar Kokt potatis
Kokt potatis Grona artor
Graddsas
Sallad
Potatisbullar Kerstins kottgryta
Fredag Blomkalsgratiang Kokt potatis
Vitkalssallad med lingon Varm gronsak
Paj med vaniljvisp
Gulaschsoppa Kycklingfilé
Lordag * Mjukt brod Klyftpotatis
Frukt Aioli
Veckosallad
Leverbiff Fiskgrating
Sondag * Kokt potatis Potatis
Brunsas Grona artor
Varm gronsak
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Matsedel v.17, 20/4 — 26/4
Veckodag Lunch Middag
Kroppkakor med flask Drosad torsk
Mandag Kroppkakor utan flask Agg och persiljesés
Vitkalssallad med lingon Kokt potatis
Grona artor
Kottfarssas Flaskpannkaka
Tisdag Tomatsas med quorn Vitkalssallad med lingon
Spagetti Fruktkram
Rivna morotter
Fish nuggets Korv
Onsdag Veg. biffar Senapssas
Klyftpotatis Kokt potatis
Kall sés Sallad
Grona artor
Kycklingsoppa med pasta Polsa fran Bastutrask
Torsdag Gronsakssoppa med pasta Kokt potatis
Frukt Rivna mordétter
Tacorora Schnitzel
Fredag Veg tacorora Pepparsas
Tortilliabrod Kokt potatis
Vitloksdressing Rivna morotter
Sallad Kladdkaka med gradde
Crepes med kottfars
Lordag * Pastagratang med kyckling Vitloksdressing
Sallad Veckosallad
Kryddkorv Kottfarslimpa
Sondag * Ortstuvad potatis Kokt potatis
Varm gronsak Brunsés
Varm gronsak
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Matsedel v.18, 27/4 — 3/5
Veckodag Lunch Middag
Biff Stroganoff Fiskgrating
Mandag Veg. gryta med oOrter Kokt potatis
Ris Grona artor
Varm gronsak
Stekt korv Kyckling och ostpaj
Tisdag Veg. Korv Dressing
Stuvade makaroner Veckosallad
Rivna morétter Go bit
Faraherdens paj Kottbullar
Onsdag Franske herdens paj Graddsas
Varm gronsak Kokt potatis
Sallad
Tikka Masala med kyckling Flaskkarré
Torsdag Tikka Masala med Quorn Potatisgrating
Valborgsmdssoafton Ris Brunsés
Veckosallad Grona artor
Glassbagare
Plittar Jarpar
Fredag Sylt Kokt potatis
Forsta maj Gradde Paprikasas
Rivna mordétter Sallad
Paron och gradde
Kaldolmar
Lordag * Potatis- och purjolokssoppa Brunsis
Frukt Kokt potatis
Broccoli
Fiskbullar i dillsas Kottgryta med svamp och syltlok
Sondag * Kokt potatis Ris
Veckosallad Varm gronsak
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kommun
Matsedel v.19,4/5 - 10/5
Veckodag Lunch Middag
Pastagrating med tomat och
Mandag fetaost Janssons frestelse
Pastagratang med svamp Rivna mordotter
Varm gronsak
Kottgryta med dragon Bruna bonor
Tisdag Linsgryta med tomat Stekt flask
Ris Kokt potatis
Sallad Vitkalssallad
Gobit
Panerad fisk Korv a la Vinkelbo
Onsdag Vegetarisk biff Pasta
Kokt potatis Fruktkram
Spenatstuvning Sallad
Grona artor
Cowboysoppa
Torsdag Gronsakssoppa Palt fran Bastutrask
Mjukt brod Vitkalssallad med lingon
Frukt
Schnitzel Tacogratang
Fredag Veg. schnitzel Vitloksdressing
Kokt potatis Sallad
Pepparsés Glassbagare
Sallad
Chili con carne
Lordag * Makaronldda Ris
Varm gronsak Veckosallad
Kycklinggryta m. soltorkad tomat | Grekisk farsbiff
Sondag * Ris Klyftpotatis
Varm gronsak Tzatziki
Oliver
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Matsedel v.20,11/5-17/5

Veckodag Lunch Middag
Viltskavsgryta Ost och skinksés
Mandag Quorngryta BBQ Pasta
Ris Veckosallad
Sallad
Pyttipanna Kryddig korvgryta
Tisdag Cous-couspytt med falafel Ris
Agghalva Sallad
Vitkalssallad med lingon Nyponsoppa med gradde
Kycklingkottbullar Laxpudding
Onsdag Veg.bullar Skriat smor
Graddsas Grona artor
Makaroner
Vitkalssallad
Fisk och skaldjurssoppa Flaskschnitzel
Torsdag Saffransaioli Klyftpotatis
Kristihimmelfdrds Kuvertbrod Bearnaisesas
Sallad med fetaost
Paron med gradde
Revbensspjall
Fredag Fest pa rester Graddsas
Kokt potatis
Paj med vaniljvisp
Kycklingfilé
Lordag Pastagratang m kottfars Fetaostkram
Veckosallad Potatisgrating
Varm gronsak
Kallskuret Panerad fisk
Sondag Rodbetssallad Kokt potatis
Kokt potatis Remouladsas
Grona artor
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Matsedel v.21, 18/5 — 24/5

Veckodag Lunch Middag
Mandag Kyckling och currysas Stekt flask
Pasta Loksas
Pastagrating med broccoli Kokt potatis
Veckosallad Rivna mordtter
Tisdag Tacofisk med nachotédcke Kasslergryta
Tacogratang med bonor Ris
Kokt potatis Veckosallad
Sallad Gobit
Leverbiff
Onsdag Veg. biffar Karlssons frestelse
Kokt potatis Varm gronsak
Graddsas
Rivna morotter
Risgrynsgrot Kottkorv
Torsdag Morotssoppa med chili Pepparrotssas
Frukt Kokt potatis
Vitkalssallad
Chicken nuggets Flaskkotlett
Fredag Veg. Nuggets Svampsas
Sweet chilisas (skolan) Rostad kulpotatis
Brunsas (40,fsk) Sparris
Ris Persika med gradde
Sallad
Lordag * Raggmunkar med bacon Potatis och kottfarsgrating
Vitkalssallad med lingon Varm gronsak
Lax med VB-ostticke
Sondag * Gulaschsoppa Kokt potatis
Frukt Grona artor
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Matsedel v.22, 25/5 - 31/5

Veckodag Lunch Middag
Kycklinggryta med dragon Fiskgratang
Mandag Bongryta med vitlok och persilja| Kokt potatis
Ris Grona artor
Varm gronsak
Palt med flask Kalvsylta
Tisdag Palt utan flask Morotsstuvning
Vitkalssallad med lingon Kokt potatis
Kaka
Lasagne Polsa fran Bastutrask
Onsdag Veg. lasagne Kokt potatis
Sallad Vitkalssallad med lingon
Jagargryta Pyttipanna
Torsdag Linsgryta med champinjoner  |Agg
Kokt potatis Rivna mordétter
Veckosallad
Parisare Stekt kyckling
Fredag Veg. burgare Dragonsas
Brod Ris
Potatismos Sallad
Tillbehor Glass med bar
Matjessill Jarpar
Lordag * Kall sas Rostad potatis
Agg Brunsés
Kokt potatis Veckosallad
Creépes med kottfars Kerstins kottgryta
Sondag * Vitloksdressing Kokt potatis
Morsdag Broccoli Veckosallad
Morsdagstérta
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