
 
 

ARENAPARKEN  

 

Allmän information 

• All åkning och lek sker på egen risk. 
• Kom ihåg hjälmlagen (hjälmtvång för alla cyklister under 15 år) 
• Publik och vilande deltagare ska uppehålla sig utanför aktivitetsytorna. 
• Tänk på att visa hänsyn till varandra. 
• Vi rekommenderar alla att använda hjälm, handledsskydd, armbågsskydd samt 

knäskydd. 

 

Allmänna regler 

• Håll säkerhetsavstånd och ta hänsyn till varandra. 
• Klotter eller graffiti är förbjudet i Arenaparken. All skadegörelse polisanmäls. 
• Ingen alkohol och inga droger i parken. 
• Inga cigaretter eller snus! Parken ligger inom fritidsområde och är därför tobaksfritt. 
• Glasflaskor, grillar eller liknande får inte tas med till parken. 
• Plocka undan ditt skräp efter dig. 
• Vid tävlingar, evenemang och organiserad träning kan andra regler gälla. 

 

Regler för skateparken 

• Endast åkare får uppehålla sig på åkytan 
• All åkning sker på egen risk – använd hjälm och skydd. 
• Endast åkning med skateboard, inlines, bmx, kickbike och anpassad utrustning. 
• Inlines ska vara av modell aggressive 
• Kickbikes ska vara av trickmodell och ha pegs och bar endast i plast 
• Bmx ska ha pedaler, pegs och handtag i plast men ej skärmar, stöd etc. 
• Håll säkerhetsavstånd och ta hänsyn till varandra. 
• Lämna företräde till andra åkare som ligger före 
• Vid tävlingar, evenemang och organiserad träning kan andra regler gälla. 
• Påminn gärna varandra om regler och information i Arenaparken. 

 

Ta väl hand om parken! 


