Norsjo Dagcenter

Norsjo dagcenter har sina lokaler pa Vinkelbo. Var personalstyrka bestar av
kvinnor och man i varierande aldrar med lang erfarenhet. Vi har en glad,
valkomnande och varm atmosfar dar alla ska kanna sig valkomna och sedda
varje dag.

Pa Norsjo Dagcenter strivar vi efter att hitta balans mellan arbetstagaren 6nskemal och
formagor. Vi arbetar efter malsittningen att ge varje person en val anpassad arbetsvecka
utifrdn deras forutsattningar och véra resurser.
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Vi uppréttar individuella genomforandeplaner till alla arbetstagare. Dessa {6ljs upp
regelbundet efter behov. Dir upprattar vi dven individuella scheman i samrad med
arbetstagarna eller personer som for deras talan.

Arbetstagaren mdjlighet att utfora arbetet pa ett tillfredsstillande sétt och uppnaé ett
godtagbart resultat efter egen formaga.

Det utbud av aktiviteter som vi erbjuder kan dndras ar fran ar beroende pa tillgang av
resurser och hilsotillstandet hos arbetstagarna. Den som kan och vill tar del av utbudet av
aktiviteter.

Véra dagar borjar med en morgonsamling dér vi gar igenom dagens sysslor och ldaser dagens
tidning, dérefter har vi en morgongympa for att starta dagen.



Vi fokuserar mycket pd bade fysiskt och psykiskt
vialmaende och vi arbetar efter modellen
lagaffektivt bemdtande, samt anviander oss av
MI i samtalet med véra arbetstagare. Vi
anvander dven alternativ kommunikation. Vi
kan till exempel anvdnda bilder och tecken i
stallet for tal.

Varje dag utfor de som kan och vill legojobb &t Dromtrappor samt till Lundqvist sag och
hyvleri AB. Vi arbetar med ménga olika moment som exempelvis paketering av skruv, plugg,
mellanldgg, sittsteg och sa vidare. Utover det har vi hand om stdd av miljostationerna i
Norsjo samhalle.

Vi samarbetar d&ven med Arbetsterapin dér vi har ansvar for tvétt och rengoring av olika
hjalpmedel.

Vi jobbar mycket med hilsofrimjande aktiviteter som morgongymnastik,
simning/vattengymnastik, ridning, lasning, film, biblioteksbesok och andra ute aktiviteter.

Arbetstagarna far enligt schema turas om att hjilpa till med enklare hushallssysslor samt
ibland hjélpa till med bakning, stdd och tvitt av var buss.

Dagcenter fungerar som en naturlig motesplats for manga eftersom var verksamhet ar
Oppen och vilkomnande. Vi tar girna emot besok fran alla som &r intresserade av var
verksamhet.

Soker du plats pé daglig verksamhet, tveka inte att hora av dig sa berittar vi girna mer.

Har finns vi Personal
Norsjé Dagcenter Frida Larsson

Storgatan 33
935 31 Norsjo

Tel 0918-142 76

Helen Lindberg
Magnus Eriksson
Maria Malm

Enhetschef Emma Langstrom (vaxel) 0918-140 00










